
Air PACA a reçu pour le programme L’Air et Moi le soutien de l’Union européenne à travers le programme SH’AIR, de l’Agence Régionale 
de Santé et de la Direction Régionale de l’Environnement, de l’Aménagement et du Logement dans le cadre du Plan Régional Santé 
Environnement, de la Région PACA et de l’Académie d’Aix Marseille dans le cadre de L’Air et Moi Lycée. 

www.lairetmoi.orgwww.airpaca.org

FORMATION AUX OUTILS PÉDAGOGIQUES L’AIR ET MOI

LA QUALITÉ DE L’AIR : ENJEU DES TERRITOIRES

13 SEPTEMBRE 2017 A MARTIGUES

 L’Air et Moi : Programme pédagogique 
de sensibilisation à la qualité de l’air

d

Informations sur l’accès, lieu, horaire : 
Sandrine ROUBIEU, responsable du secteur EEDD, Métropole Aix-
Marseille Provence (Pays de Martigues) au 04 42 06 90 32 (Secréta-
riat : 04 42 06 90 30) 
sandrine.roubieu@ampmetropole.fr

Sabine PAYET, responsable du service Pédagogie à l’Environnement et 
Ambassadeurs du tri, Métropole Aix-Marseille Provence (Istres-Ouest 
Provence) au 06 34 99 77 80 - 04 42 11 26 79 (Secrétariat : 04 42 
11 52 60)  
sabine.payet@ampmetropole.fr

Hôtel d’agglomération du Pays de Martigues, Rond-point de l’Hôtel de Ville, 
13500 MARTIGUES

www.airpaca.org

Gratuit

Train : Gare SNCF
de Croix-Sainte  
Martigues (puis bus 22)

Bus Ulysse : 
Arrêt Hotêl de ville : 
20, 21, 22, 24, 26

Car Cartreize : 
Arrêt Hotel de Police : 
34

Questions sur le programme pédagogique L’Air et Moi : 
Marie Anne LE MEUR, Coordinatrice du programme à Air PACA au  
04 91 32 38 10 - 06 42 83 09 89 - marieanne.lemeur@airpaca.org

N’hésitez pas à nous contacter.

Hôtel d’agglomération du Pays de Martigues, 
Rond-point de l’Hôtel de Ville, 13500 MARTIGUESPlan d’accès

Contact

Déjà plus de 200 000 
enfants sensibilisés



Les Conseils de territoire Istres-Ouest  
Provence et Pays de Martigues et Air PACA vous  

 invitent à cette formation au cours de laquelle nous 
vous présenterons le programme pédagogique L’Air et 
Moi destiné à la sensibilisation des enfants, que vous 
pourrez mettre en œuvre dans le cadre de vos actions  
pédagogiques ou d’encadrement. Ces deux dernières 
années, Air PACA a déjà formé plus de 500 personnes.

Pr. Pierre-Charles MARIA
Président d’Air PACA

Animation L’Air et Moi en classe Formation de formateurs 

PUBLIC CONCERNÉ 
Animateurs du Conseil de territoire Istres-Ouest Provence et 
Conseil de territoire Pays de Martigues

Le programmeLa formation
TEMPS 1 : POURQUOI CETTE FORMATION ?

9:30 à 9:45 : Introduction

Sabine PAYET, responsable du service Pédagogie à l’Environnement et  

Ambassadeurs du tri, Métropole Aix-Marseille Provence (Istres-Ouest Provence) 

et Sandrine ROUBIEU, responsable du secteur EEDD, Métropole Aix- Marseille 

Provence (Pays de Martigues)

9:45 à 10:00 : La qualité de l’air sur votre territoire, état des lieux, enjeux

Sébastien MATHIOT, Ingénieur, référent zone Etang de Berre, Air PACA

TEMPS 2 : FORMATION A L’UTILISATION DES OUTILS PEDAGOGIQUES L’AIR ET MOI 

Animation : Victor Hugo ESPINOSA, Président de la Fédération L’Air et Moi et créateur 

du programme et Marie Anne LE MEUR, Coordinatrice de L’Air et Moi, chargée de 

sensibilisation à la qualité de l’air, Air PACA

10:00 à 10:15 : Présentation du programme pédagogique L’Air et Moi

10:15 à 12:15 : Module 1 : L’importance de l’air

	             Module 2 : Les causes de pollution de l’air 

	             Module 3 : Les conséquences de la pollution de l’air

	             Module 4 : La surveillance de la qualité de l’air 

12:15 à 12:30 : temps d’échanges entre intervenants et participants

12:30 à 14:00 : Pause déjeuner (possibilité de manger ensemble pour ceux 	

			   qui le souhaiteraient)

 

14:00 à 16:30 : Module 5 : Les solutions contre la pollution de l’air

	             Module 6 : La pollution de l’air intérieur

	             Module 7 : L’air et l’énergie

	             Travaux pratiques

	             Quiz, exercice de synthèse, l’essentiel à retenir 

16:30 à 17:00 : temps d’échanges entre intervenants et participants,  

		  conclusion de la journée

 
  


